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Kvalita zZivota

* 2015

* Doporuceni obnovit verejnou diskusi o podpore
socialniho kapitalu a

;v * bedlivé strezit prostor osobni svobody.
Zavery konference

Forbes & ASPEN * 2016

v letech 2015 a3 2016. ;t\:(a)ttaaglcke fizeni spoleCnosti prispiva ke kvalité

* Doporuceni vénovat pozornost dlistojnému Zivotu
pro seniory: ve spolecnosti konsensus.

e DusSevni onemocnéni ma vysoké celospolecenské
naklady. V praxi predpoklada velmi tésnou
spolupraci mezi rezorty a Urady v terénu.

» Jako kdyby nase spoleCnost se uzavirala vykonnym
talentim? Nabidnout téma do verejné debaty.




Co to je stesti? #Cesk02017
Je to "stav", nebo spise vysledek naseho usili?

Spokojenost Blahobyt

Kvalita zivota

Pohoda Harmonie




#Cesko2017

Zmé¥it pocit $tésti v Ceské republice

Reprezentativni vyzkum mezi
obyvateli CR starsimi 18 let

Kvotni vybér podle kritérii:

V4 /
Za d dnl pohlavi, vék, vzdélani, misto

bydlisté

Metoda sbéru: PAPI + CAPI
Termin: 5. -15. 6. 2017
1023 respondentd




#Cesko2017

ERMEIN M 4 pilite - politicky, ekonomicky, kulturni
Gross

National
EIINESH 9 domén

a ekologicky

Inspirace

Joseph Stiglitz, Amartya Sen, Jean-Paul
Fitoussi

Vileleliil€le= Prihlédnout ke sloZitosti modernich
spolecnosti a k rostouci nerovnosti

Blahobyt neni totéz, co dlouhodoba
udrzitelnost




S ¢im spojujeme stesti? HCesko2017

Uprava Zapad

7 ,
Zdravi dia

Vzdélani

Vzdélani

Traveni casu Traveni ¢asu

Sprava véci verejnych Sprava veci verejnych
Rozmanitost pfirody Zivotni prostredi
Zivotni uroven Ekonomické zajisténi

Komunitni zivot Socialni vztahy

Kultura a duchovni zZivot

Jistoty a osobni bezpecnost
Emocni kvalita ) 5
Subjektivni kvalita zivota
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— Stastné Cesko




Rozsah zkoumani: kolik ukazatelu?
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Zjisteni - priklady

Spokojenost se Zivotem souvisi: Spokojenost se zZivotem nesouvisi:

S kvalitou demokracie S dulezitosti Zivotni Urovné
Se stejnymi Sancemi pro vSechny lidi |S postojem k nezameéstnanosti

Se socialnimi jistotami S pozadavkem na odpovédnost

S duivérou v nezaujatost soudd politiku

S hodnocenim Zivotniho prostfedi S hodnocenim moralky

S moznosti aktivhiho traveni Se vztahem k nabozenstvi

volného casu Se vztahem k sousediim




Vybrané souvislosti

Korelace a faktorova analyza

e Ukazatel pocitu ,Stésti“ ma vztah s pocitem klidu a pohody, spokojenosti a radosti
e Nastvani a zlost se naopak poji s rozCarovanim, otravenosti a starostmi

e Formalni vzdélani se vaze s jazykovymi znalostmi, ale nesouvisi se zajmem o historii,
kulturni déni a tvorivou Cinnosti

e Vazba pocitu stésti na politiku je slaba

e Vahu ma naopak kvalita demokracie a posilovani spravedlnosti.

e \V/ydéluji se lidé politicky pasivni od téch, jimz politika neni lhostejna.

e \V komunitni oblasti souvisi ochota ucastnit se déni v obci s pozornosti vénované
moralni vychové déti.

e Propojuji se starost o dobré vztahy se sousedy a péce o vzhled obce.
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Stésti podle pohlavi iceskor0

* Statisticky nevyznamné
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§té$t|, pOdle vzdélani #Cesko2017

* Statisticky vyznamne¢
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Stésti podle véku

* Statisticky vyznamne, ale slabé

#Cesko2017
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Stésti podle socialnich skupin B

* Statisticky vyznamne¢
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Stésti podle materidlniho zajisténi TR

 Statisticky vyznamne a silné
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Stésti podle zdravotniho stavu R

 Statisticky vyznamng¢ a silné
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Stésti podle politické orientace HCesko2017

 Statisticky vyznamne: schopnost stat na vlastnich
nohou je blize aktivnimu usili o Stésti
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Kudy dal?

e | cesta muze byt cil.

e Univerzalni stésti vyzkum nenabizi:
pozorujeme diverzitu strategii, jimiz lidé
o stesti usiluji.

e Usilovat o stésti znamena aktivitu a angazma.

e Co znamena §tésti v Ceské republice 21.
stoleti? Otevira se prostor pro sirokou diskusi.
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Zaverem

Pristoupime-li na to, ze Ize zkouset mérit cosi
jako pocit stésti, zjistime, ze nakladame s velmi
konkrétnimi pojmy.

Zdravotni stav Ci stari nesmeéruiji proti stésti,
naopak, umoznuji ho ve znacné mire prozivat.
O stésti je nutné aktivne usilovat.

Stésti posiluje tam, kde je védomi spravedInosti
pro vsechny, kvalita demokracie, péce o déni
v obci nebo zajem o sousedy.
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